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CENTRO VIDA - ORIENTE – MUNICIPIO DE PEREIRA RISARALDA 

FECHA DE LA ACTIVIDAD  DÍA: 03  MES: Septiembre  AÑO: 2025 JORNADA: MAÑANA  X     TARDE X 

NOMBRE DEL TALLER “Jugando con Internet: sopa de letras y creatividad” 

OBJETIVO:  
Reforzar conceptos aprendidos en talleres anteriores sobre el uso de Internet mediante el trabajo en parejas y la 
socialización entre los participantes. 
 
TEMAS PARA DESARROLLAR:  
Internet, ciberseguridad, informática, redes sociales, fake news, hacking, phishing, huella digital,datos. 
 
METODOLOGÍA:   

1.​ Para una mejor comunicación, el grupo se ubica en mesa redonda para la realización del taller práctico.  

2.​ El taller se desarrolla en sesiones participativas, dinámicas y adaptadas al ritmo de los participantes. 

3.​ Se explica la actividad y se reparte material de trabajo. 

4.​ Se les pide a los participantes trabajar en parejas para resolver una sopa de letras con palabras 

relacionadas al tema. Se les explica que cuando termine  la sopa de letras podrán colorear una mandala. 

5.​ Se abre un espacio de socialización para compartir las palabras encontradas y su significado. 

6.​ Se colorean las mandalas y se comenta en grupo cómo se sintieron. 

CONCLUSIONES: 
La dinámica permite reforzar de forma divertida los aprendizajes sobre Internet. El trabajo en pareja facilita la 
colaboración y el intercambio de experiencias. El coloreado de mándalas fomenta la relajación y motiva a 
continuar aprendiendo. 
 

N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de:  52(42M y 10H) adultos mayores en la 
jornada de la mañana y en la jornada de la tarde 20(11M y 9H) adultos mayores. 
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